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MAQUETTES AUX PIEDS, PARTEL SUR LES HAUTS DE VERBIER EN DIRECTION DES CRETES DE
LA MARLENE. DANS LE STLENCE DE L"HIVER, SUIVEL LES EMPREINTES DU CHAMOLS T
DECOUVREZ COMMENT LA FAUNE DE MONTAGNE §* ADAPTE AUX RIGUEURS DE LA SATSON
EROIDE. ENTRE PANORAMAS ENNEIGES £7 NATURE PRESERVEE, VIVEL UNE IMMERSION

DOUCE 7 SAUVAGE AU CCEUR DE LA MONTAGNE.

D'une station a une falaise par un sentier panoramique.
Empreintes et animaux au détour du sentier.

Sonalon - Crétes de la Marléne - Sonalon
420D+/ 420D- 8,0km Temps de marche estimé : 4h00

TOUS LES JOURS DU MOTS DE JANVIER AU MOTS DE MARS 2026.

Rando Gaia ¢ Chemin du Diablay, 4, ¢ 1934 Le Chable (VS) e contact@randoGaia.ch
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Lieu de rendez-vous : 8h30 3 la
gare du Chable ou 8h45 station
de Médran

Localisation

Accés : train ou voiture (parking
gratuit, possibilité de laisser la
voiture pour la durée de la
randonnée)

Retour : vers 11h30 en car postal
depuis au point de départ

Accessible en transports publics.

Covoiturage fortement
encouragé. La liste des
participants sera envoyée par
email quatre jours avant la sortie.

Randonnée raquettes adaptée
pour les familles.

Niveau technique : 2/4
Niveau physique : 2/4

Maximum 8 personnes

&) 1w

@) EQUIPEMENT

Midi : pique-nique

Bonnes chaussures de marche

Raquettes ou crampons selon les
conditions, batons.

Une liste détaillée vous sera
envoyée par email.

Départ en toutes conditions.

@ LE PRIX COMPREND

® LE PRIX NE COMPREND PAS
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par personne
(dés 4 inscrit-e-s)

Encadrement par un
accompagnateur en montagne

Matériel de sécurité hors DVA

Pigue-nique

Rando Gaia ¢ Chemin du Diablay, 4, ¢ 1934 Le Chable (VS) e contact@randoGaia.ch


https://maps.app.goo.gl/FW39DG764WjynPq6A

